
 

 

 

 

 

Madame, Monsieur _____________________ 

 

Comme vous le savez peut-être, je suis atteint (atteinte) d’une maladie qui a des 

répercussions à divers degrés sur ma vie quotidienne et qui peut parfois entrainer des 

difficultés. Dans l’espoir d’améliorer ma propre santé et de contribuer à des percées 

médicales qui pourraient aider d’autres personnes atteintes de la même maladie, j’ai 

décidé de participer à une étude clinique qui se tiendra du (date) au (date). 

 

Ce genre de recherche médicale nécessite entre autres plusieurs rendez-vous et tests. 

Afin de respecter mon engagement, je devrai parfois, selon les exigences de l’étude, 

vous demander l’autorisation de m’absenter du travail pendant la période d’étude. Dans 

ce cas, je serai heureux (heureuse) de collaborer avec vous et les membres de l’équipe 

afin de trouver les meilleures solutions pour maintenir la continuité de mon travail. 

 

Lorsque je recevrai le calendrier officiel de l’étude clinique, je pourrai vous dire plus 

précisément si je dois m’absenter et quand je devrai le faire. En attendant, n’hésitez pas 

à me contacter si vous désirez en discuter plus amplement. 

 


